
KLASSISK ANSIKTS- OG 
HODEBUNNSMASSASJE                50 min 
Lett rens, massasje av ansikt og hodebunn. 
Fuktighetsgivende ansiktsmaske. 
Avsluttes med håndmassasje.

ANTI-STRESS SO PURE  
HODEBUNNSBEHANDLING        50 min
En luksuriøs behandling som løser opp 
stresspunkter i nakke, skulder og hodebunn.  
Fuktighetsgivende hår/hodebunnskur. 
Avsluttes med fotmassasje.

VESTLIA KROPPSMASSASJE       75 min
Kroppsmassasje som løser opp stramme mus-
kler, spenninger og ømme punkter. Gir smidig 
og mer elastisk muskulatur. Behandlingen 
gir en helhetlig følelse av velvære.  

VESTLIA KROPPSMASSASJE       50 min
Kroppsmassasje med fokus RYGG/BAKSIDE. 
Snakk med terapeuten hva som er ditt behov.  

BAMBUSMASSASJE DEEP TISSUE        
75 min
Med denne unike behandlingsteknikken får 
du full kroppsmassasje med oljer i en kombi-
nasjon med Bambuspinner. En dyptvirkende 
behandling som løser opp spenninger. 
Deep Tissue teknikken med Bambuspinner 
brukes på spesifikke problemområder. 

BAMBUSMASSASJE DEEP TISSUE        
50 min
Fokus RYGG/BAKSIDE. 
Snakk med terapeuten hva som er ditt behov.

FRISK FJELLSKRUBB                         50 min 
Effektiv, mykgjørende kroppsskrubb som 
avsluttes med fuktighetsgivende bodykrem.

FRISK FJELLSKRUBB                     75 min
Effektiv, mykgjørende kroppsskrubb som 
avsluttes med lett kroppsmassasje.

FRISK FJELLSKRUBB                       100 min
Grundig, mykgjørende kroppsskrubb 
som inkluderer ansiktspeeling. Avsluttes 
med ansikts- og kroppsmassasje.

SPAKUNDER:
HOTELLGJESTER: 

ØVRIGE GJESTER:

"SPA DEG SELV" KIT: 

• Fotmassasje  • Skulder og nakkemassasje

MASSASJE     
50 min - kr 1 350,-  •  75 min - kr 1 850,-

SKRUBB    
50 min - kr 1 350,-  •  75 min - kr 1 850,-  •  100 min - kr 2 350,-

Informasjon

MINISPA     
20 min - kr 790,- pr. behandling

Avbestillingsfristen for behandlinger er 24 timer før avtalt time, ellers belastes 
timen i sin helhet. Avbestilling må skje skriftlig pr.mail.

vestliaspa.no • Geilo • 32 08 72 20 • spa@vestlia.no

Lykken er å nyte 
det aller beste

Fri inngang til klimasonen. Tid må forhåndsbookes.

Entré kr 295,-. Tid må forhåndsbookes.  
Inkluderer leie av badekåpe, tøfler og håndkle, frukt og te.

Entré kr 495,-. Tid må forhåndsbookes.
Inkluderer leie av badekåpe, tøfler og håndkle, frukt og te.

Kr 395,-  inkluderer 5 stk Baborprodukter, small size.
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VESTLIA RELAX ANTI-AGE
Babors eksklusive high-tec-behandling 
virker meget nærende og oppstrammende. 
Vi benytter anti-age-ingredienser som fyller 
ut linjer og etterlater huden frisk og glatt.

BABOR SPECIAL TREATMENT
Vi «crasher» og metter huden din i de edleste 
dråper fra Babors ampulleserum. Resultatet 
er strålende glød, vitalitet og foryngelse. 
Fantastisk fuktighetsboost til en trett, 
tørr og livløs hud.

DR. BABOR
Våre anerkjente cosmeceutical-behandlinger 
som jobber målrettet på alle hudtyper. De aktive 
Dr. Babor ingrediensene virker reparerende og 
gir effektive og synlige resultater.  

DR. SCHRAMMEK  
«Green Peeling med SPA Feeling»      
Velvære og ren nytelse i kombinasjon 
med oppfriskende Green Peel Fresh Up. 
En omfattende behandling som gir 
huden sunnhet, styrke og spenst. 

BASIC HUDPLEIE
Resultatorientert behandling tilpasset 
hudtype og behov. Hudanalyse, rens, peeling, 
ampulle og maske. Massasje av ansikt, nakke 
og skuldre.

BASIC HERREBEHANDLING
En maskulin behandling tilpasset mannens 
hudtype og behov. Hudanalyse, rens, peeling, 
serum og maske. Massasje av ansikt, nakke 
og skuldre.

GREEN PEEL FRESH UP
Mild og effektiv «Party Peel»-behandling.  
Passer alle hudtyper, både for kvinner og 
menn. Urtepeeling som gir en umiddelbar 
og strålende glød som varer i flere dager. 

GREEN PEEL ØYEKONTUR
Dr.Schrammek Green Peel Eye Contour 
Treatment motvirker rynker, fine linjer 
rundt øynene, mørke ringer og poser 
under øynene. 
 
Kombinasjon
Velg gjerne en kombinasjon av
øyebehandling og Green Peel Fresh Up ansikt.

GREEN PEEL ENERGY
En noe dypere behandling enn Fresh Up. 
Behandler effektivt linjer, porer og akne. 

GREEN PEEL CLASSIC 
Spesialkur som inkluderer 
2 behandlinger - kr 2 995,-

Dette er den opprinnelige Green Peel og den 
sterkeste behandlingen. Forbedrer ujevn hud, 
store porer, akne, linjer og pigmentflekker. 
Stimulerende. Huden vil flasse etter 3–4 dager. 
Resultatet er total hudfornyelse. Etter 5–6 dager 
kommer du tilbake og får en oppbyggende 
behandling. 

Tillegg for spesialmasker kr 250,-

Ansikt
SIGNATURBEHANDLINGER 

75 min - kr 2 250,-  •  100 min - kr 2 650,-

BASIC HUDPLEIE   
50 min - kr 1 350,-  •  75 min - kr 1 850,-

DR. SCHRAMMEK GREEN PEEL      
50 min - kr 1 350,-  •  75 min - kr 1 850,-

Velger du en Signatur ansiktsbehandling får du også massasje 
av hodebunn, hender og føtter.

50/75 min

75 min

50 min

50/75 min

VESTLIA RELAX
En fantastisk og avslappende opplevelse der 
den nydelige duften av Neroli appelsinblomst 
står i sentrum. Behandlingen starter med 
bodyskrubb og deretter et mykgjørende 
hydrobad. Skrubben fjerner døde hudceller, 
øker sirkulasjonen og forbereder huden til å 
ta imot fuktigheten. Etter badet gir vi deg en 
beroligende massasje med appelsinblomst- 
oljen. Du pakkes så inn i den velduftende  
Neroli kroppsinnpakningen. Mens denne 
nytes får du massasje av ansikt og hodebunn.

ANTI-STRESS DELUXE 
Vår mest populære behandling kan vi nå tilby 
i 100 minutter - en drøm som bare må nytes. 
Avslappende behandling fra topp til tå med 
fokus på stresspunkter. Beroligende kropps-
massasje med langsomme drag og faste trykk. 
Inkluderer sirkulasjonsøkende ryggmaske, 
hodebunnsmassasje med hårkur/innpakning 
og ansiktsmassasje med ampulle/maske.

ALGEINNPAKNING
En meget nærende, stimulerende og 
utrensende kroppsbehandling med den 
unike blågrønne spirulinaalgen. 
Inkluderer ansikts- og hodebunnsmassasje.  
Avsluttes med fuktighetsgivende bodykrem.

FUKTIGHETSINNPAKNING  
En nydelig avslappende fuktgivende 
kroppsbehandling med innpakning av 
velduftende aromatiske oljer. Inkluderer 
ansikts- og hodebunnsmassasje. 

ANTI-STRESS
Avslappende behandling fra topp til tå 
med fokus på stresspunkter. Beroligende 
kroppsmassasje med langsomme drag og  
faste trykk. Inkluderer sirkulasjonsøkende 
ryggmaske og hodebunnsmassasje med 
hårkur/innpakning.

CANDLEMASSASJE
Velværemassasje med varm, duftende 
olje fra levende lys. Utrolig mykgjørende og 
fuktighetsgivende. Inkluderer lett bodyskrubb.

SNART MAMMA 
Mild og behagelig kroppsbehandling 
tilpasset hennes behov. Inkluderer fotskrubb 
og massasje av føttene, samt ansikts- og 
hodebunnsmassasje.

Hvis ønskelig kan «Snart Mamma» bestilles
som 50 min behandling, pris: kr 1 350,-

Kropp
SIGNATURBEHANDLINGER 

100 min - kr 2 650,- 

INNPAKNINGER 
75 min - kr 1 850,-  

SPA SPESIAL   
75 min - kr 1 850,-


